Workshop SchemaTherapie voor Vaktherapeuten.
Door Joan Farrel & Ida Shaw
Center for Borderline Personality Disorder Treatment and Research,

Indiana University School of Medicine,
Indianapolis, USA.

Plaats: Maastricht, (precieze plaats wordt nader bekend gemaakt)
Datum: 4 & 5 Februari 2010

Tijden: 9.30 – 17.00 uur.

Kosten: 300,- Euro p.p. (excl. lunch, excl.evt. verblijfkosten).

Organisatie:

Prof. Dr. Arnoud Arntz, Universiteit Maastricht

RIAGG Maastricht.
Inschrijving: Monique Derksen, 043 3299611; M.Derksen@RIAGG-Maastricht.nl
Al meer dan 20 jaar behandelen Joan Farrell en Ida Shaw de meest complexe borderline patiënten in hun kliniek met behulp van Schema Therapie. Zij passen daarbij een geïntegreerde aanpak toe, waarbij aan vaktherapieën en het werken in groepen een belangrijke rol is toebedeeld. 

In deze workshop laten zij vaktherapeuten kennismaken met de uitgangspunten van het toepassen van vaktherapieën in het werken met borderline patiënten in het kader van groeps-Schema Therapie in (dag)klinische setting. 
Over ongeveer een jaar zal een vervolgcursus worden aangeboden. De bedoeling is dat deelnemers in de tussentijd ervaring opdoen met het toepassen van methoden en technieken van schema-vaktherapie, om na een jaar nog meer te profiteren van verdere scholing.
Basale kennis van het schema-modus model van borderline persoonlijkheidsstoornis, en het daarop gebaseerde SchemaTherapie model wordt bekend verondersteld.

Joan Farrell, PhD is psychologe en hoofd van het Center for Borderline Personality Disorder Treatment and Research in Indianapolis. Zij publiceerde over groeps-SchemaTherapie, en deed een gecontroleerde studie waarin zij grote effecten van groeps-SchemaTherapie aantoonde. 
Ida Shaw heeft een M.A. graad in ontwikkelingspychologie en een B.S.N. Nursing Degree. Ze heeft een uitgebreide training in Bioenergetics en verschillende andere experientiële therapieën.
