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Aanmeldingsformulier voor registratie als schematherapeut

\
Toelichting
Waarom een register?

Schematherapie is in een hoog tempo bekend geworden in Nederland, waardoor zowel van de kant van de hulpverleners als van de hulpvragers behoefte is ontstaan aan een register van therapeuten, die schematherapie kunnen geven. Er zijn de afgelopen vijf jaar honderden therapeuten opgeleid, maar er was nog geen organisatie van schematherapeuten.
Een groep van mensen, die vanaf het eerste begin betrokken is geweest bij de introductie van schematherapie in Nederland, heeft besloten om een register van schematherapeuten in te stellen, zodat hulpverleners elkaar beter kunnen vinden voor intervisie, verwijzing en verder ontwikkelen en verspreiden van schematherapie. Tevens wordt gestreefd naar een bewaking van de kwaliteit van de schematherapie door een aantal eisen te formuleren waaraan een geregistreerde schematherapeut moet voldoen. Het register zal ook (deels) open staan voor hulpzoekers.
De oprichters van het register kiezen er niet voor om een nieuwe vereniging op te richten, maar willen wel een platform organiseren van en voor schematherapeuten. De oprichters van het register zien schematherapie niet als een nieuwe therapierichting, die de oprichting van een eigen vereniging rechtvaardigt. Zij zien schematherapie als een veelbelovend model van integratieve therapie dat zich verder kan en moet ontwikkelen en niet als een nieuwe “therapie-school”. Aansluiting bij een van de bestaande psychotherapie verenigingen is niet overwogen, omdat schematherapie een integratieve vorm van therapie is waarin hulpverleners vanuit diverse therapierichtingen zich kunnen scholen. Aansluiting bij één bepaalde vereniging met een specifiek referentiekader, zou de toegankelijkheid voor mensen uit andere referentiekaders bemoeilijken.

Waarom registreren?

Als u zich inschrijft in het register schematherapie kunt u het volgende verwachten:

· Op de hoogte blijven van de nieuwste ontwikkelingen op het gebied van de schematherapie
· Mogelijkheid tot deelname aan een discussieplatform over schematherapie
· Een supervisor vinden of melden dat u supervisie geeft
· Deelnemers voor een intervisiegroep vinden
· Cliënten verwijzen naar schematherapeuten overal in Nederland

· Implementatie van schematherapie in Nederland (en Vlaanderen) bevorderen
· Op de hoogte blijven van congressen en cursussen op het gebied van schematherapie

· Ingeschrevenen ontvangen een aantal keren per jaar een nieuwsbrief
· In de toekomst een afgesloten gedeelte op de website met daarin informatie alleen toegankelijk voor leden

Wie kunnen zich inschrijven in het register?

Iedereen met een BIG geregistreerd beroep op academisch niveau of lidmaatschap van een gespecialiseerde psychotherapievereniging, die aangesloten is bij de NVP, kan zich inschrijven in het register van schematherapeuten als hij / zij voldoet aan een aantal kwalificaties op het gebied van cursussen, supervisie en intervisie op het gebied van schematherapie. Gekozen is voor de indeling in vier groepen:
Aspirantleden

Zijn nog niet bevoegd om zelfstandig schematherapie te geven, maar zijn in opleiding

tot schematherapeut en willen op de hoogte blijven van de ontwikkelingen op het gebied van de

schematherapie en/of de mogelijkheid om een supervisor en een intervisiegroep te zoeken. Aspirant leden hebben net als de juniorleden en seniorleden toegang tot het gesloten deel van het register schematherapie, maar worden niet in het register schematherapie vermeld, omdat zij niet volgens de uitgangspunten van het register bevoegd zijn om schematherapie te geven.
Junior schematherapeuten

Juniorleden voldoen aan alle opleidingseisen tot juniortherapeut. (zie het schema op pagina 3).

Een juniortherapeut dient te beschikken over een BIG–registratie als GZ-psycholoog, psychotherapeut, klinisch psycholoog of psychiater, dan wel in opleiding te zijn tot GZ-psycholoog, psychotherapeut, klinisch psycholoog of psychiater en/of lid te zijn van een gespecialiseerde psychotherapievereniging, die aangesloten is bij de NVP, dan wel in opleiding te zijn tot het lidmaatschap van een gespecialiseerde psychotherapievereniging.

Senior schematherapeuten

Seniorleden voldoen aan alle opleidingseisen tot schematherapeut en zijn werkzaam als

Schematherapeut (zie het schema op pagina 3).

Supervisoren

Een supervisor moet minimaal erkend zijn als supervisor door één van de beroepsverenigingen en/of specialistische

Verenigingen en/of een opleiding tot Klinisch Psycholoog afgerond te hebben,die na 2003 gestart is (dus een opleiding volgens de nieuwe richtlijnen opleiding KP) en die in die opleiding (of daarna) een cursus "supervisie geven" hebben gevolgd en hij/zij moet voldoen aan de eisen die gesteld zijn aan het senior lidmaatschap van het register om geregistreerd te worden als Supervisor Schematherapie. 

De registerhouder van het register voor schematherapeuten is niet verantwoordelijk voor de

juistheid van de gegevens die door de deelnemers in het register zijn ingevoerd en kan dus niet

aangesproken worden op de daden of "fouten" van de specialist. De registratie in een BIG-register of

als lid van een gespecialiseerde psychotherapie vereniging wordt wel gecontroleerd en deze

registratie geeft wel de garantie dat de betrokkene zich verplicht tot het hanteren van de daarbij

behorende beroepscodes. Klachten over een als zodanig geregistreerde therapeut dienen derhalve

bij die organisaties te worden ingediend.

Aan een regeling voor herregistratie na 5 jaar wordt momenteel nog gewerkt.

Hoe schrijf ik mij in?

U kunt zich inschrijven door dit registratieformulier in te vullen en door de akkoordverklaring te

tekenen. Het formulier met handtekening dient opgestuurd te worden aan de registerhouder.

De registerhouder controleert de juistheid van de door u verstrekte gegevens op het gebied van:

Persoonsgegevens

BIG registratie op academisch niveau

Lidmaatschap gespecialiseerde psychotherapievereniging (die aangesloten is bij de NVP)

Erkenning van de gevolgde cursussen

Erkenning van de door u genoemde supervisor 

Deelname aan een intervisiegroep kan (is ook noodzakelijk en moet dus ook ingevuld worden)

Wanneer deze gegevens kloppen wordt u in het register ingeschreven. Wanneer u nieuwe

kwalificaties verwerft kunt u dit melden bij de registerhouder en zullen uw gegevens via dezelfde

procedure veranderd worden.

Informatie voor cliënten

In dit register van schematherapie kunt u een geregistreerde schematherapeut vinden bij u in de

buurt. De therapeuten, die in dit register zijn opgenomen, zijn geregistreerde therapeuten volgens

de wet BIG (Beroepen in de Gezondheidszorg) of lid van een gespecialiseerde

psychotherapievereniging en hebben daarnaast voldoende opleiding gevolgd in de schematherapie.

De registerhouder heeft deze gegevens wel gecontroleerd, maar is niet verantwoordelijk voor de

kwaliteit van de geleverde therapie.

Kosten 

De kosten van een lidmaatschap bedragen €47,50,- per jaar.

Aspirant leden betalen slechts €25,00 per jaar. Verder betaalt u eenmalig 15,00 inschrijvingskosten.

www.schematherapie.nl 

Om als junior- of seniortherapeut geregistreerd te worden moet men minimaal voldoen aan de

onderstaande eisen.

	
	junior
	senior

	BIG-registratie en/of lid van een

erkende specialistische

psychotherapievereniging
	Vereist (mag ook zijn in opleiding tot een van deze registraties)
	vereist

	Deelname aan intervisie met schematherapeuten


	vereist
	vereist

	Erkende cursusuren*


	> 24 uur contacturen


	> 50 uur



	Uren ontvangen supervisie over schematherapie**
	>10 uur individueel of naar

rato in een groep***


	>20 uur individueel of naar

rato in een groep ***



	ervaringsjaren als

schematherapeut (geteld na

succesvolle afronding van de

eerste 24 vereiste

cursusuren) ****


	>1 jaar


	>3 jaar



	Minimum aantal cliënten behandeld

of in behandeling


	> 4 individueel of >2

individueel en >2 groepen

met minimaal 20 sessies


	> 8 individueel of > 4

individueel en > 4 groepen met

minimaal 20 sessies



	aantal sessies afgerond *****


	> 100 sessies individueel of >

50 groepstherapie sessies


	> 200 sessies individueel of >

100 groepstherapie sessies




* Als erkende cursussen worden beschouwd cursussen die door een supervisor schematherapie worden gegeven. Een cursus bestaat uit minimaal 4 dagen. Een workshop van minimaal 2 dagen telt ook mee als cursus. Congressen en korte workshops tellen niet mee als cursus.

** De supervisie moet gegeven zijn door een erkende supervisor schematherapie (definitie van supervisor zie hierboven), die in het register schematherapie staat ingeschreven. De supervisie schematherapie wordt uiteraard erkend vanaf het moment dat uw supervisor was erkend als supervisor schematherapie. Supervisie wordt alleen erkend als die is gestart na twee dagen cursorisch onderwijs.

*** zoals geformuleerd volgens de richtlijnen van de VGCt:

Bij individuele supervisie geldt 45 minuten aaneengesloten contacttijd als 1 uur supervisie.

Supervisie mag ook in groepjes van twee of drie supervisanten plaatsvinden. In een groepje van

twee bestaat de supervisie uit sessies van minimaal 60 minuten aaneengesloten contacttijd, en in

een groepje van drie bestaat dit uit sessies van minimaal 90 minuten aaneengesloten contacttijd.

Een supervisiesessie mag in tijdsduur worden verlengd tot een maximum van twee sessies, mits de

aaneengesloten contacttijd ten minste twee keer zo lang is als de hierboven genoemde regels voor

de individuele of groepssupervisie.

**** Ervaringsjaren beginnen te tellen vanaf het afronden van 4 cursusdagen schematherapie en de start van een behandeling van een patiënt met schematherapie, mits betrokkene supervisie ontvangt van een supervisor schematherapie en/of deel uitmaakt van een intervisiegroep schematherapie bestaande uit minimaal één juniorlid en twee of meer leden die minimaal 4 dagen cursus ST hebben gevolgd.
***** Het aantal sessies dat hiervoor meetelt mag voor 50% alleen in een intervisiegroep besproken zijn. De andere 50% moet onder supervisie plaatsvinden.


Aanmeldingsformulier voor registratie als schematherapeut


1
Personalia

Naam


……………………………………………………………………………………………………………  M / V

Voorletters

……………………………………………………………………………………………………………………………

Roepnaam

……………………………………………………………………………………………………………………………

Titulatuur

……………………………………………………………………………………………………………………………

Geboortedatum
……………………………………………………………………………………………………………………………
Privé-adres

Adres


……………………………………………………………………………………………………………………………
Postcode en plaats
……………………………………………………………………………………………………………………………

Telefoon

……………………………………………………………………………………………………………………………
Mobiel


……………………………………………………………………………………………………………………………
E-mail


……………………………………………………………………………………………………………………………
Werk-adres

Naam


…………………………………………………………………………………………………………………………..
Adres


……………………………………………………………………………………………………………………………

Afdeling

……………………………………………………………………………………………………………………………

Postcode en plaats
……………………………………………………………………………………………………………………………

Telefoon

……………………………………………………………………………………………………………………………

E-mail


……………………………………………………………………………………………………………………………


2 
BIG registratie

BIG-geregistreerd als (meerder Big registraties mogelijk, deze alle opgeven):

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
BIG registratienummer(s) …………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
3
Cursussen en Opleidingen

Vul hier alstublieft de relevante opleidingen in de u heeft gevolgd voor de registratie als Schematherapeut.

Deze mag onderdeel uitmaken van een regulier opleidingstraject.

Totaal aantal uren
……………………………………………………………………………………………………………………………
Titel cursus

……………………………………………………………………………………………………………………………

Docent(en)

……………………………………………………………………………………………………………………………

Aantal uren

……………………………………………………………………………………………………………………………

Periode

van……………………………………………………tot……………………………………………………………
Erkend door

……………………………………………………………………………………………………………………………
accreditatie code
……………………………………………………………………………………………………………………………
Titel cursus

……………………………………………………………………………………………………………………………

Docent(en)

……………………………………………………………………………………………………………………………

Aantal uren

……………………………………………………………………………………………………………………………

Periode

van……………………………………………………tot……………………………………………………………
Erkend door

……………………………………………………………………………………………………………………………
accreditatie code
……………………………………………………………………………………………………………………………


Titel cursus

……………………………………………………………………………………………………………………………

Docent(en)

……………………………………………………………………………………………………………………………

Aantal uren

……………………………………………………………………………………………………………………………

Periode

van……………………………………………………tot……………………………………………………………
Erkend door

……………………………………………………………………………………………………………………………
accreditatie code
……………………………………………………………………………………………………………………………

Titel cursus

……………………………………………………………………………………………………………………………

Docent(en)

……………………………………………………………………………………………………………………………

Aantal uren

……………………………………………………………………………………………………………………………

Periode

van……………………………………………………tot……………………………………………………………
Erkend door

……………………………………………………………………………………………………………………………
accreditatie code
……………………………………………………………………………………………………………………………
Titel cursus

……………………………………………………………………………………………………………………………

Docent(en)

……………………………………………………………………………………………………………………………

Aantal uren

……………………………………………………………………………………………………………………………

Periode

van……………………………………………………tot……………………………………………………………
Erkend door

……………………………………………………………………………………………………………………………
accreditatie code
……………………………………………………………………………………………………………………………

4
Supervisie schematherapie door erkende supervisor

Totaal aantal uren
………………………………………………………………………………………………………………

Supervisor
……………………………………………………………………………………………………………………………


□ Individueel 

□ Groep
Aantal uren
……………………………………………………………………………………………………………………………
Periode
van……………………………………………………tot……………………………………………………………
Supervisor
……………………………………………………………………………………………………………………………


□ Individueel 

□ Groep
Aantal uren
……………………………………………………………………………………………………………………………
Periode
van……………………………………………………tot……………………………………………………………
Supervisor
……………………………………………………………………………………………………………………………


□ Individueel 

□ Groep
Aantal uren
……………………………………………………………………………………………………………………………
Periode
van……………………………………………………tot……………………………………………………………
Supervisor
……………………………………………………………………………………………………………………………


□ Individueel 

□ Groep
Aantal uren
……………………………………………………………………………………………………………………………
Periode
van……………………………………………………tot……………………………………………………………

5
Intervisie met schematherapeuten
De intervisie moet voldoen aan een aantal voorwaarden:

· De intervisie is volledig gericht op schematherapie.

· Frequentie minimaal 1 x per maand.

· Met schematherapeuten wordt bedoeld: in opleiding, junior, senior of supervisor.

Namen van andere schematherapeuten:

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
Plaats 

……………………………………………………………………………………………………………………………
Aantal uren
……………………………………………………………………………………………………………………………
Periode
van……………………………………………………tot……………………………………………………………
Plaats 

……………………………………………………………………………………………………………………………
Aantal uren
……………………………………………………………………………………………………………………………
Periode
van……………………………………………………tot……………………………………………………………
Plaats 

……………………………………………………………………………………………………………………………
Aantal uren
……………………………………………………………………………………………………………………………
Periode
van……………………………………………………tot……………………………………………………………
Plaats 

……………………………………………………………………………………………………………………………
Aantal uren
……………………………………………………………………………………………………………………………
Periode
van……………………………………………………tot……………………………………………………………
6
Werkervaring


Vul hier alstublieft de werkervaring in die u heeft als Schematherapeut, na afronding van een erkende 24-uurs cursus of 50-uurs cursus.

Naam organisatie
……………………………………………………………………………………………………………………………
Adres


……………………………………………………………………………………………………………………………
Postcode en plaats
……………………………………………………………………………………………………………………………
Periode

van……………………………………………………tot……………………………………………………………
Functie omschrijving: ……………………………………………………………………………………………………………………………
Aard van de werkzaamheden: ………………………………………………………………………………………………………………
Aantal uren schematherapie per week: ………………………………………………………………………………………………
Naam organisatie
……………………………………………………………………………………………………………………………
Adres


……………………………………………………………………………………………………………………………
Postcode en plaats
……………………………………………………………………………………………………………………………
Periode

van……………………………………………………tot……………………………………………………………
Functie omschrijving: ……………………………………………………………………………………………………………………………
Aard van de werkzaamheden: ………………………………………………………………………………………………………………
Aantal uren schematherapie per week: ………………………………………………………………………………………………
Naam organisatie
……………………………………………………………………………………………………………………………
Adres


……………………………………………………………………………………………………………………………
Postcode en plaats
……………………………………………………………………………………………………………………………
Periode

van……………………………………………………tot……………………………………………………………
Functie omschrijving: ……………………………………………………………………………………………………………………………
Aard van de werkzaamheden: ………………………………………………………………………………………………………………
Aantal uren schematherapie per week: ………………………………………………………………………………………………
Naam organisatie
……………………………………………………………………………………………………………………………
Adres


……………………………………………………………………………………………………………………………
Postcode en plaats
……………………………………………………………………………………………………………………………
Periode

van……………………………………………………tot……………………………………………………………
Functie omschrijving: ……………………………………………………………………………………………………………………………
Aard van de werkzaamheden: ………………………………………………………………………………………………………………
Aantal uren schematherapie per week: ………………………………………………………………………………………………

7
Cliënten behandeld met schematherapie

Totaal aantal sessies/groepen ……………………………………………………………………………

Cliënt

□ Individueel 

□ Groep
Aantal sessies
……………………………………………………………………………………………………………………………
Periode
van……………………………………………………tot……………………………………………………………
Cliënt

□ Individueel 

□ Groep
Aantal sessies
……………………………………………………………………………………………………………………………
Periode
van……………………………………………………tot……………………………………………………………
Cliënt

□ Individueel 

□ Groep
Aantal sessies
……………………………………………………………………………………………………………………………
Periode
van……………………………………………………tot……………………………………………………………
Cliënt

□ Individueel 

□ Groep
Aantal sessies
……………………………………………………………………………………………………………………………
Periode
van……………………………………………………tot……………………………………………………………
Cliënt

□ Individueel 

□ Groep
Aantal sessies
……………………………………………………………………………………………………………………………
Periode
van……………………………………………………tot……………………………………………………………
Cliënt

□ Individueel 

□ Groep
Aantal sessies
……………………………………………………………………………………………………………………………
Periode
van……………………………………………………tot……………………………………………………………
Cliënt

□ Individueel 

□ Groep
Aantal sessies
……………………………………………………………………………………………………………………………
Periode
van……………………………………………………tot……………………………………………………………
Cliënt

□ Individueel 

□ Groep
Aantal sessies
……………………………………………………………………………………………………………………………
Periode
van……………………………………………………tot……………………………………………………………
Cliënt

□ Individueel 

□ Groep
Aantal sessies
……………………………………………………………………………………………………………………………
Periode
van……………………………………………………tot……………………………………………………………
Cliënt

□ Individueel 

□ Groep
Aantal sessies
……………………………………………………………………………………………………………………………
Periode
van……………………………………………………tot……………………………………………………………
Akkoordverklaring:

De registerhouder van het register voor schematherapeuten is niet verantwoordelijk voor de juistheid van de gegevens die door de deelnemers in het register zijn ingevoerd en kan dus niet aangesproken worden op de daden of "fouten", van de specialist. De registratie in een BIG register of als lid van een gespecialiseerde psychotherapievereniging geeft wel de garantie dat betrokkene zich verplicht tot het hanteren van de daarbij behorende beroepscodes.
Hierbij verklaar ik akkoord te gaan met bovenstaande verklaring:

Handtekening:

Hierbij verklaar ik ook akkoord te gaan met controle van mijn persoonsgegevens en BIG-registratie:

Handtekening:

Lidmaatschap
Hierbij verklaar ik mij op te willen geven als:

O aspirant-lid (kosten €25,- per jaar)
O junior schematherapeut (kosten €47,50 per jaar)
O senior schematherapeut (kosten €47,50 per jaar)
O supervisor (kosten €47,50 per jaar)*
Machtiging

Ondergetekende verleent hierbij een eenmalige machtiging aan ZonderZorg om jaarlijks van zijn/haar rekening het bedrag af te schrijven ten behoeve van
 het lidmaatschap van het Register Schematherapie, evenals de eenmalige inschrijfkosten (€15,-).
Naam


………………………………………………………………………………

Postcode en plaats
………………………………………………………………………………

Girorekening:



Bankrekening:

[  ][  ][  ][  ][  ][  ][  ] 

[  ][  ][  ][  ][  ][  ][  ][  ][  ][  ]

Datum


………………………………………………………………………………

Handtekening:

Een eenmalige automatische afschrijving kan pas plaatsvinden als u daar zelf toestemming voor geeft. Uw bank- of gironummer, naam, adres, postcode, woonplaats, datum en handtekening moeten ingevuld zijn voor u de machtiging terugstuurt naar degene die u wilt betalen.
U wordt vooraf op de hoogte gesteld van het moment waarop de afschrijving bij benadering zal plaatsvinden. Als u het niet eens bent met de afschrijving, dient u contact op te nemen met het betreffende bedrijf/instelling. Automatisch afschrijven gaat sneller, is gemakkelijker en geeft zekerheid.

*Bij welke vereniging(en) bent u supervisor:
………………………………………………….…………………………………
 Vanaf wanneer:



………………………………………………….…………………………………
Verklaring welke gegevens wel en niet in vrij toegankelijke gedeelte van register mogen worden getoond:
Hierbij geef ik toestemming om de volgende gegevens in het vrij toegankelijke gedeelte (het gedeelte dat dus door iedereen kan worden ingezien, te weten hulpverleners en patiënten) van het register (op de website www.schematherapie.nl) op te nemen:

Naam:

Werkadres:

Postcode en Plaats:

Provincie:

Instelling:

E-mail:

Telefoonnummer:

Handtekening:

Het volledig ingevulde & ondertekende formulier opsturen naar:

Register Schematherapie

p/a Leidseplein 5

1017 PR Amsterdam
PAGE  
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www.schematherapie.nl


